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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Punkcni nefrostomie

Tento operacni vykon je indikovan u onemocnéni, pfi nichz dochazi k méstnani /zadrzovani
moci/ v kalichopanviCkovém systému ledviny / mocové kameny, nadory vyvodnych cest
mocovych, nadory organu malé panve, nadory C&i jiné choroby retroperitonea, stavy po
onkologické terapii i béhem ni/. Méstnani moci v ledvinach je zavazny stav, ktery poSkozuje
jejich funkci, ktera v pfipadé rychlé 1éCby obnovuje, pfi dlouhodobém pusobeni je vsak
poskozeni funkce nevratné nebo IéCba vede jen CasteCnému zlepSeni V pfipadech kde se
prekazka v odtoku modci vyskytuje oboustranné, muze tento stav vést k selhani ledvin, které
nelé¢eno zplsobi smrt pacienta.

Tento vykon neslouZi k odstranéni pfi€iny onemocnéni, ale k zajisténi odtoku moci z ledviny a
stabilizaci stavu pacienta. V nékterych pfipadech tento vykon pouzivame pfi endoskopickych
operacich pro ziskani pfistupu do ledviny, viz informovany souhlas k PEK.

Punkéni nefrostomii tedy rozumime zavedeni hadi¢ky do oblasti ledvinné panvi¢ky vpichem
pres kizi v oblasti boku.

Popis zdravotniho vykonu

Vykon se provadi nej€astéji v mistnim znecitlivéni, ale mozné jsou i dalSi zplsoby anestézie.
Pfiprava k vykonu spociva v provedeni klinického a laboratorniho vySetfeni, v€etné krevni
srazlivosti a krevniho obrazu, a dale pak v ultrazvukovém ¢&i CT vySetfeni ledvin. Pokud
mozno, mél by byt pacient k tomuto zakroku la¢ny. V poloze na bfiSe se pod ultrazvukovou ¢i
rentgenovou kontrolou provede punkce tenkou jehlou dutého systému ledviny, aplikuje
kontrastni latka, a pfes jehlu se do panvi¢ky zavede vodi¢ a po ném nefrostomicky katétr.
Nefrostomicky katétr je fixovan v ledviné pomoci zakon&eni ve tvaru smycky, pfiSitim ke kuZzi
nékolika stehy a naplastovou fixaci. Nékteré drény jsou vybaveny retenénim balonkem, ktery
po naplnéni brani vypadnuti. Mo¢ je nasledné jimana do sbérného mocového sacku.

Komplikace zdravotniho vykonu

Komplikaci muze byt krvaceni z ledvinného parenchymu, které si v nékterych pfripadech maze
vyzadat operacni revizi a podani krevnich transfuzi. Ve vyjimeénych pfipadech je rozsah
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krvaceni takovy, Ze je nutno ledvinu odstranit. Pfi zavadéni jehly maze dojit k poranéni strev,
hrudni dutiny, poranéni velkych cév /aorty, doIni duté Zily/, poranéni dalSich okolnich organad
ljatra, slezina, Zluénik, plice/. | tyto komplikace se fe8i operacni revizi. Zavedeni punkéni
nefrostomie mize byt doprovazeno infekci moce a ledviny, doprovazené naslednym
septickym stavem, ktera se feSi podanim antibiotik. Zcela vyjime€né muize dojit k poranénym
vyvodnych mocovych cest /napf. pferuSeni mocovodu/, které si pak vyzada operacni revizi.
Vykon muze doprovazet i Casna ¢i pozdni alergicka reakce na podani lokalniho anestetika i
kontrastni latky. Nefrostomie v nékterych pfipadech je definitivnim feSenim odvodu moce z
ledviny.

Alternativou v nékterych pfipadech muze byt zavedeni stentu (hadi¢ky) do mocovodu, pokud
toto Ize provést jde z pohledu kvality zivota jisté o lepSi variantu.

Vykon se provadi za kratkodobé hospitalizace, ambulantné pak Ize provést vyménu
nefrostomie. Po vykonu nasleduje observace na lizkovém oddéleni a zauceni pacienta v péci
o nefrostomii personalem urologické oddéleni. Po vykonu je nutny klidovy rezim minim.
24hodin a dostate¢ni pitny rezim k udrzovani prichodnosti nefrostomie.

Prohlasuji, ze jsem byl(a) Iékarem uplné a srozumitelné poucen(a) o povaze svého
onemochnéni a planovaném vykonu. Byl(a) jsem poucéen(a) i o alternativach 1é€by a
moznych duasledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél(a)
moznost klast lékaFi dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi aplné a
srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a) vSech rizik i komplikaci spojenych
s timto vykonem. Byl(a) jsem poucen(a) o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni uc¢inné, pokud jiz bylo zapocato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni mize zpuUsobit vazné ohrozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota. Byl(a) jsem informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, ze
predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.
Pouceni jsem rozumél(a) a s vykonem souhlasim.

Jméno a prijmeni pacienta ..........ccccoiiiiiiir e ————
Rodné Cislo pacienta ...
V Jihlavé dne: .........ccoueeenee

Podpis pacienta........c...ccooorvmrmiiiiccccein e,

Podpis lékare.........cccceeriiiriiiiirirrrcrrrccrrcccr s

R UV ES, .
A 50 2 N - P
KrajVysocina H A (" Loy
Sy 'BUREAU VERITAS -
2AROVATEL ORGAMZACE Cartification — 7

tel.: +420 567 157 203 e-mail: zenisekj@nemji.cz 1C0: 00090638 bankovni spojeni: Komer¢ni banka
web: www.nemji.cz DIC: CZ00090638 Cislo uctu: 18736681 /0100




