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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

Nazev zdravotniho vykonu, ktery ma byt proveden:
76605

Transuretralni bipolarni enukleace prostaty (TUBEP)

Diagnoza, ktera vede k provedeni zdravotniho vykonu:
Benigni hyperplazie prostaty ( nezhoubné zbytnéni prostaty ), ktera vytvafi pfekazku v odtoku moce

Popis zdravotniho vykonu:

Principem TUBEP je endoskopicky operaéni vykon spojeny s odstranénim nadbyte¢né tkané prostaty
pfi benigni hyperplazii, kombinaci bipolarni elektrokauterizace a mechanické enukleace.

Enukleace /odstranéni/ zbytnélé tkané prostaty je provedeno pomoci specialniho pfistroje, endoskopu,
ktery je zaveden pfes mocovou trubici do mo&ového méchyfe. Endoskop je vybaven specialni bipolarni
elektrodou, ktera vysokofrekvenénim proudem disekuje ( oddéluje) zbytnélou tkan prostaty, ktera je
souCasné mechanickym tlakem v bloku enukleovana (odstrafiovana) a pfemisténa do mocového
méchyfe. Tato tkan je nasledné zpracovana morselatorem a odsata z téla pacienta. Veskera tkan je
odeslana k histologickému vySetfeni. Po operaci je zavedena cévka. Byva napojena na proplach
fyziologickym roztokem zpravidla do druhého dne. Cévka je odstranéna dle poopera¢niho pribéhu
mezi 2.- 5. dnem. TUBEP neni metoda proveditelna u vSech pacienti. Pokud operatér b&hem vykonu
zvazi, ze je ke snizeni rizika pooperaénich komplikaci vhodnéjsi pfejit na bézny chirurgicky postup,
dokongi operaci jinou technikou, bud transuretralni resekci vysokofrekvenénim proudem nebo klasickou
otevienou operaci. Tato technika byla alternativou k bézné transuretralni resekci prostaty (TURP), u
mirné zvétSené prostaty. Postupem doby, po technickém zdokonaleni, se stala i seriézni alternativou u
vyrazné zvétSenych prostat feSenych laserem nebo klasickou otevienou operaci.

Komplikace operacéniho vykonu

PFi vykonu muze dojit zpravidla k ttmto komplikacim, které vSak nejsou Casté. Nékteré z nich si vSak
mohou vynutit operacni revizi.

Alergické reakce se mohou vyskytnout po podani kteréhokoliv 1&€Civa i po pouziti jakékoliv dezinfekéni
latky. MUze se jednat v n ejjednodussSim pfipadé o kopfivku, zarudnuti kiize se svédénim az po vazné
reakce s poklesem krevniho tlaku a rozvojem Sokového stavu.

Podobné jako po jinych operacich se mize vyskytnout, pfes preventivni opatfeni, hluboky zanét Zil.
Pokud se krevni srazenina z takto postizenych zil uvolni a pfemisti do plic systémem Zilniho fecisté,
dojde k embolii. Embolie maze vést ke smrti.

Mezi mozné dalsi komplikace patfi poruchy srde¢ni rytmu & zhorSeni prokrveni srde€niho svalu
s nasledkem infarktu. Mohou se vyskytnout i dechové potiZze zejména u osob s chronickym plicnim
onemocnénim.

Cast&jsi komplikaci je krvaceni z oSetfené prostaty do moce, kdy je nutné nékdy podat transflzi.
Vzacné je pfi velmi silném krvaceni indikovana operacni revize. | po odstranéni katetru je mo¢ jesté 2-3
tydny rdzova. Pokud by v tomto obdobi doslo k silnému krvaceni, eventuelné s odchodem krevnich
srazenin, je nutné kontaktovat Iékafe. Takovy stav si vyzada kratkodobou hospitalizaci s vyplachy
méchyfe, zpravidla bez nutnosti operacni revize. Po odstranéni cévky mohou nastat problémy
s udrzenim moce, které trvaji i nékolik mésicd. Sporadicky je nutné pacienta podrobit, pfi pretrvavajici
inkontinenci moce, preSetieni stavu, a po domluvé volit dalSi 1é€bu, vedle dlouhodobé probihajici
rehabilitace panevniho dna.

V pocatecnim obdobi, bezprostfedné po odstranéni cévky se dale mohou vyskytnout pocity nahlého
nuceni na moceni, potieba CastéjSiho moceni az neudrzeni moc¢i. Tyto potize se obvykle bé&hem
nékolika tydnt spontanné upravi, nebot Iizko prostaty se musi zahojit. Jako kazdy vykon, spojeny s
instrumentaci v moc¢ové trubici, mize vyvolat tato operace u muzl infekci zevnich pohlavnich organu —
varlat a nadvarlat. S tim je spojeno riziko zajizveni semennych cest a neplodnosti. Infekce si nékdy
vyzada otevienou revizi s odstranénim varlete a nadvarlete. Infekéni &i traumatické zmény v mocové
trubici a nasledné i v topofivych télesech penisu mohou vyvolat poruchy erekce, zuzeniny mocové
trubice ¢i hrdla mocového méchyre. Sexualni aktivita se u vétSiny pacietd po operaci neméni. Témér u
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vSech je po operaci pfitomna tzv. retrogradni ejakulace, odchod ejakuldtu do méchyfe, odkud se
vyprazdnuje pfi moceni. Schopnost dosazeni orgasmu timto neni narusena.

Alternativou TUBEP, jak bylo zminéno, je laserova operace ( HoLEP) nebo klasicka oteviena operace
prostaty, ktera je spojena s del$i hospitalizaci, moznosti komplikovaného hojeni rany, zejména u muz,
ktefi byli dlouhodobé se zavedenou cévkou pro opakovanou zastavu moceni. U oteviené operace neni
vyjimkou nutnost podani transfuze pro vétsi krevni ztraty.

Rekonvalescence, resp. pracovni neschopnost je 4-6 tydnu. Bé&hem této doby se pacient musi
vyvarovat zvySené télesné namahy, musi dostate¢né pit a dodrZzovat dietni opatfeni.

Prohlasuji, ze jsem byl(a) Iékafem upIné a srozumitelné poucen)a) o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl(a) jsem poucen(a) i o alternativach Iééby a moznych dusledcich v
pfipadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouéeni jsem mél(a) moznost klast Iékafi doplfujici
otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi GpIlné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a)
vs$ech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl(a) jsem pouéen(a) o tom, Ze mohu svlij
souhlas s vykonem odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni Gé€inné, pokud jiz bylo
zapocato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni miize zplisobit vazné ohrozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota. Byl(a) jsem informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, ze predpokladaného
vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Pouceni jsem rozumél(a) a s
vykonem souhlasim.
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